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| Chirurgia estetica

empre pin precoccmente le

raparze st avvicioans - afla

chirurgia  plastica  perché
desiderang - cambiare, mighorare
qualcosa del proprio corpo. luto &
immagine. Tomo & perfezione ¢ bel:
lezza,
® [l seno nuovo per 1 18 anni, la
liposugione per Matale sono le
richiesee di molee piovani ragdeze
che hanno voglia di scncirsi pin
donne, pia belie in fresta.
% | prewsi un po’ pin accessibili, la
possibilica di wsufruice di finaneds-
menli per pagare la parcella in
comode rate ma, soprattutio, I oon-
sapevolezza che con la chirurgia &

Quando la richiesta

di modificare qualcosa
del proprio aspetto arriva
da una giovanissima

5i pensa subito a un
capriccio. Non sempre e
cosi. Ma occorre valutare
se le motivazione sono
giuste e se il corpo

ha completato

il proprio sviluppo

possibile nmediare laddove la natu-
ra o lo stils df vita hanno ereato un
dizapio, fa 51 che moles provanissime
chiedano di ritoccare il proprio
aspetoo fisico.

& Non sempre i rama di un capric-
i passeprers, Eoinaleunt casi in-
terventa i miglinrare non solo
l'armonia del corpo o del vise,

® Faistono perd alcune regole ¢ indi-
caziomi refative all'eta delle giovam
“pazienri”. Menore ad alcuni inger-
VEND, miatti, ©1 s pud avvivimare
anche prima dell*adolescenza, per
altri & mepho atenders almena la
maggiore ei, quando il corpo ha del
ruten completato il proprio sviluppo.

hirurgia
da che eta’

Un corpo in evoluzione

Levoluzigne. di uni ragazza
tino alla *trasformazione”

in fonnd B complessq.,

* Anche se & variabile

O persona @ persond

& passlnile individugre:
alcng fasi lagale all'el
che segnann tappe
mnpartant della erasaita

La fase di_l_:-‘_i‘ E_E'Eiin
A partire dalka nascita
il Orpoe i Gonting

evoluziane. Lo sehelsln,

“con ritmi diversi;

mnodifica e propria
proparzioni.

®_ o ssa siallungant
& | wolumi daesse creaki

Aper esamplo la scatola
cranica) prendono farma.

® Na, montre fing 3 10
o 12 &nni, 1a crescita
riquarda’ prevalantemante

l'ossature e la muscakatura,

sUctessivamente &l ha
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Laspetio
psicologico

Ghi s mmige st chirirgg
plastcn devs alere
IROEAZICIT sS4,

& Eman &4ern che e
EHivazInnT b O persong
afuita alang pilsened
nuEe di e grvanmis s
ANz, laddave o8 un
rln:lhh:-mi oo, &
i megdio trovare una
snlyziane prim che cred
qrossl complessi nella
FEQRIEL CHE prs R
condiziangre i mode

dli v &, rrEnan arsi
Cole artrf.- |:|F-r.=:rrn-.=.

Walle

4:1:|rnr:.u||:|
peEcnlogeEd nel Ghmlront
dellintervente & di it
ruello ol i canseome. 1l
cambiaments oi qualcoss
i’ r.a tlevi nascens dalk
profonda di piacare
BEsE gty agl it
* (uandoun difette
FrinAccE | autostima e non

& {ratta di un capricei

o i g richiesta
superficiale, un. picoose
aiubi & feomineiare con
il piede ginste pisy sssere
4] [

Mastoplastica riduttiva

A partire dai 16 anni

Sn: i send sono davvern troppo prand:
pussono costtoiee un problems
durance la Fase di crescita, Essere shi-
lanciate in avants da un peso sooessing
pd dannepgiare fa schiena. Tabrolea,
per Uimbarasen di dover Sgestine®
allimprovviso una parte del cotpo cosi
ingombrante, si @ssne L posnir
whug]uta, <ot Je spalle curve (navanmd,
* In pin, @mi teoppo grandi impedi-
soonn di svolgere iberamenee spoct &

amivitd fsiche utili per la crescita & Io
swiluppo armoniosn del eorpo, Gia a
16 anni & possibile 'meervento.

Ulintervento

| Zinterventa consiste nefla ridazinne di
unz porzione di phiandola mammana
senzd comprometerne la funzionalit
e nel nadaramente dell™“nvolecoo™
carerno alla noowa forma. % pratca in
anestesia penerale,

Mastoplastica additiva

Non prima dei 18 anni

Sﬁ\ui poco sviluppat possoso costitul-
utr problent psicalogico per ana
ragazza, quande comemitana L pom it
e la selewinne & Farwa spesen sulla befler-
za fisxca) aveTe o mMend un sno ben svi-
luppana pudr dare o togliere sicurerza.

® A3 poma di sottopors a nninterven-
10 per aumentirn & appomnn aspetta-
re che mutta la fuse i accrendoenns sa
definitivamente conclusa o mapart, nel-
lamtesa, moorrere 3 semplicn strategie
“pnderwear”.

Lintervento

Uinterventn consiste nell'imsernmence Zi
unta protesi nel seno, precisamentes tea il
muscolo ¢ la phiandola mammaria
eppuce, i aleun cas, sotto il moscola e
ks ghiandola.

# Chaesta viene inserila ALLTAVETSO HOC-
f= incisiomi fatte nel sobco sottomammna-
rio. o imtorno Pareola del capecoola,
Lmiervento & esorue 1 ancstesa fene-
rales Thopo circa 15 o 20 a0 porrelbe-
ro dover cssers sosomate,

Liposuzione

A partire dai 18 anni

2 lippsumone ¢ consigliasa quando

Vamvith fisdea ¢ Ja dieta coreerma non
baszano per nmodellare una sithoweto:
ot evilentti spriporzians,

® Bisngna perd arendere che i corpo
ahbia completato Ja sep crcscim. Llin-
[eEvento non sempre & diseducatvo per-
che la moeongueista di una figura armonio-
w1 ¢ la voglia di mantenere @ risultat gio-
tani i camnbdane anche sole di vic.

L'intervento

Consiste nell'cbmmanone del grasso che
forrma cuscnetn e accumoli lncalizzari.
# (Juesto viene aspiraco mediante una
canoulu inserita sowopelle. Fianchi,
glurei, cosce, ginocchia sono § pund su
cui s interyviene di pii.

# Lintervento. 51 pratica I anescesia
generale oppure locale sc & su arce
limitare.




anche B maturaziong gagl
argani sessuals: la pubsrta.

La puberta 8
lo sviluppo sessuale
Il peripde che va dai 10-12
anmi a1 5-16 annl clrca s
guedlo in cui i ha la
malurazions sessuake. E
~ definito puberta ed &
mnlta importante. in
questn perioda nefle
ragazza sl svliuppa

[Lsema; cominciasa

spuntae:l palor,.

& Anchell pannicala.
adiposa sothcutanes ha
uno swiluppe & fa figura
pun gamiiarg

‘completamente nspetto &

qualln daila bambiia che
GFa [er: avvicinarsi drmu

“alla donna el sard.

Compaiong Iz maztruazioni.
® La pubertd rentra el

_ pn:_nﬂdu plu_,’_imp:_u

deff‘adolescenta,

impartante nan sala

“perla a.wr:mm fisic
- sessuale ma anche

mm!mm. L'adolescenza;

v dalka puh;.rla ai 'l'EI-"EI

Lanni circa:

I’assestamento
I3 dal 17-18 anni ciod
dopo i arendi sviluppi
defi nuh::m'a, it corpo
i wma ragazaa &

qroase mode quello che
I'Accompagnesd anche
nella sua vita di donna.

® | ¢ modifiche che patra

~aubire non ﬂIIIU'iI'I:IF'I‘HI'II'II:I
il Ta stnuttura comares;

i lineamenti o gli attributi

-sessuall. Ma saranma,
pinttoetn, dipendanti

dal proprio stite di vita,
drll*abituding a praticare
sport o ad alimentarsi

in mado corralio;




Rinoplastica

Dai 16 0 17 anni

I nasa ha una scrurmira che & colle-

gata ad zltre importang paro del
wiso. Ecco perché non pud essers (rat-
lata pruna che torcto ol wiso abbiz
completate Iz suaevoluzione,
® [l sue volome e la sua projezions
devonn ciscre infarr propordonali 4
-rl_g,u:n:l, menty, boccs: In prd, intere-
mire prima che mmo i@ complera-
mente formato pomebbs compromer-
tere la funzionalita del nasa siesso,

Uintervento

E possibile modificare tutmo il naso
[tlorso, punta e radice] quando quc-
sto & troppo arande rspetto al vise o
per elimimare una pobba,

® Ma si pud anche rilcecare soltanto
| punta per moedificarne 2 proiczio-
ne, la rotazinne appute per stringerla.
¢ Linterventd pad contemporanca-
mence oselvere un peoblema funeao-
nale, 5i fa in anesresia generale.

Mentoplastica

Non prima dei 18 anni

vando il rento & troppo pro-

nunciaco o lo & troppo poco,
viete disterbata wea Pazmonia del
viso. Con b chirurma 51 pod medifi-
caire anche questa parte per restituice
alvolto ¢ al profilo le moste propor-
mioni e la giusty delicaresza.
# La mentoplastica & un intervento
che va s modificare woa Pasmonia
del wolto perche il volume & 12 prode-
sione del menca sono maolro legan
alle alere limee del viso, 1n un proco di
rappard ¢ di equilibri.
s Evco perche & importanee aspettars
che il wiso (intormo i 14 anni} sia
cresciute mella sua totalitd e che gl
altri punti salicnri, sopracrurco il
nasy, abbiano la lore forma defimiti-
va

L'intervento

51 parla di mentoplastica additiva o
mentoplastica riductiva ¢ 51 trama di
intervents che s esepuono . in aneste
s1a locale com sedazione.

» In entrarobi §ocasi Pincisione ese
puira dal chimrgo per accedere
allPosso del mento & interna alla
bocca, perod non lascia cicarmc visi-
bili.

¢ Ugando [o scopo & quelio di ndur-
rie b proiesiane, di assotagliare Fam-

\
N

piezza del meneo, il chirurpo apisce
com appasiti srrumenti che *limang™
el eliminane Pecorsse fino a dare Ja
forma desiderara © giusra per il viso.
# Ier aupmenrare i volume di-un
mento - parocelarmente sfuggente,
imwece, 11 clurucgo: insensce e fissa
una protesi sceloa tra e varie gran-
dlizeee ¢ forme disponibili,

o [incisione; i cntramby i casi, vieng
chitsg won punti rassorbibill (che
quindl non devono ciscre rimassi).

™
gt f‘

Otoplastica

uzndo esiste um problema di orec-

chic “a sventala™ o di aescchie
teoppa grandi, & melte meglio esemie
Vimtervento poma che il diferen divenn
mniva di dedsione da parte dei compa-
gnt di scunlas Sitratca di an intervenio
ahbastanza semplice che pol evitars
'msorgere di complessi ¢ insicarerze:
* Lozoplastica, dunque, & ma gli mrer-
wemtt i chimnga plastica coi o si pad
avvicinare pifl precocemente,  Anche
perche lorecchsy pid mmeoroo ai 600 7
anni ha la grandezz e b forma che pot
mianterTad per tutta la vita

Ulntervento

Ulintervento pud cisere £seguite in ane-
stesia locale con sedamone ma ned caso
di pazienti molo piceali, anche in ane
stusin peoezale,

# Comasee nel nmodellamena (auea:

VERS( ITRISWUNL, ASPOCtamion e soourc]
della cartilamne che costmisce il padi-
alione avncolare, nella modifice delle
pieghe della parme supcrions oppure del-

Fangolo trea Porecchio e latesta,. W
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